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tomdan galaksiye kadar evrendeki her
Adiizen enerjiye baglidir. Enerji, elekt-

ronlar cekirdekte baglayip, molekiilleri
olusturdugu gibi yagamin sistemindeki diizeni de
korumaktadir. Enerjinin diizeni, acik bir sistem
olan yasamin diizenine karsilik olarak daha yiik-
sekten daha diisiik diizeye dogru etaplanmustir.
Kapali bir sistemde entropi artarken, dolayisiyla
diizenin 6l¢iisii diizenli olarak azalmak zorunday-
ken, negentropi, dolayistyla diizenin yeniden yapi-
lanmast ters yonde olusur. Enerji akimlari degisirse
yapilar da degisir, bu da diizeni degistirir.

Mekan Diizeni Tarihi-

Enerjinin Optimize Edilmesinin Tarihi

Insanin varligini devam ettirebilmesi igin mobi-
litenin her tiirtinden faydalanilmistir. Mobilite,
enerji tiiketimi gerektirmektedir. Enerji ise kit
kaynaktir, uzun siire insanin viicut enerjisi olarak
sinirlt kalmagtir. Teknik sistemlerin gelismesi yeni
diizenler yaratmada inam1lmaz olanaklar agmig ve
boylece viicudun enerji biitcesinde dlciilen ayni
enerji diizeyinde kaynaklarin daha iyi kullanilmast
saglanmustir.

Sistematik aveilik, evreyi tanimak (enerji yerine
bilgi) ve sonradan tarim yeni diizen sistemleri

yaratmigtir. Her durumda mekan diizeninde bir
optimum olugsmus ve ayni zamanda trafik igin
bir minimum enerji yaratilabilmistir. Bu enerji,
yerlesimleri olusturmustur. Mekandaki bu diizen,
sosyal diizeni de yaratmis ve bu da yerlesim ve
sehirlerdeki kiiltiirtin geligsmesini saglamustir.
Bugiin bizi ¢cok heyecanlandiran tarihi Avrupa
kentinin cok yonliiliigli ve yerel olarak insan
boyutuna ¢ok iyi uyumunun gergekte “ulagim
sisteminin” ve insanin “enerji diizeni” oldugu ilk
olarak cok ge¢ fark edilmistir (H. Knoflacher,
1996). Tinsel mobilitenin harekete gecmesiyle,
ayn1 fiziksel enerji kullanilarak cok yonlii ve
farkli kullanimlara miisaade edilen karmagik
yapilar ortaya cikmaktadir. Tabii ki bu organik
gelismeler, giiclii yapilarin ortaya ¢ikmasiyla
bozulmustur. Bunun i¢in de enerji gerekmistir.
Bu demektir ki, dogal 6lciilerden degisik boyut-
lara gecerken oldukca fazla digsal enerjiye ihtiyag
duyulmaktadir. Eski zamanlarda bu enerji; kolelik,
baski ve somiirii yoluyla hiikiimdarlar yaratmistir,
yani ¢ok sayida insanin 6zgiirltigiiniin kisitlanmasi
cogunlukla korkudan ya da mevcut tehditten kay-
naklaniyordu. Yine de daha fazla enerjiye ihtiyac
duyuluyordu.

Yerlesimlerin dogal diizeninin anitsal yapilara
doniistiiriilmesi icin 6rnek olarak insanin aklina
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gelen sadece Romalilarin kuzey Afrika’'nin
enerji kaynaklarindan faydalanmasi, Venedikli-
lerin Karst’1, Azteklerin Meksika’daki ormanlari
kullanmasi, vs.dir. Paradoksal olarak ise, insana
uymayan boyutlariyla cevrenin ve sanat tarihinin
biiyiileyici buldugu anitsal yapilarin varliginin
insan Olcegindeki yerlesimleri goz ardi etmesi,
tamamen ayni durumdur.

Dissal enerjiyi kullanmak i¢in (6rn; binek hayvan-
lar1) her topluluk ¢cok dnceden beri biiytik mekanl
uygun yapisal degisiklikleri tiretmistir.

Dagsal enerjinin teknik sistemlerde, yani, teker-
lekte ve raylardan sonra buhar makinesinde ve
daha sonralari patlamali motorlarda ya da tiirbin-
lerde kullanilmast, insanlig1 heyecanlandirmustir.
Bunlar ulagtirma bilimi tarafindan etkin olarak
kabul edilmistir, mekan planlama tarafindan
hos karsilanmig ve kent yapisi olusturulurken
dikkate alinmiglardir. Digsal teknik enerjinin
kullanimiyla birlikte sosyal sistemde ortaya
cikan beklenmedik etkiler (isci proloteryasi) ve
cevrede meydana gelen degisikliklerin nedenleri
bir siiredir aragtirilmaya baglanmasina ragmen bu
aragtirmalar bugiine kadar ¢ok yiizeysel kalmugtir.
Semptomlarin analizi ile yetinilmis ve birbirinden
ayri etki mekanizmalar1 derinlemesine incelen-
memistir. Beklenmeyen sekilde insanlik 6zellikle
ulagim sistemleri ve mobilite i¢in tarih oncesi gibi
goriinen sonsuz enerji kullaniminda korlemesine
yol almigtir. Mekan planlama kendi amaclarini
ortaya koymus, yapilari mekanda formal prensip-
lere gore dagitmugtir. Ulagim planlama ise ulagim
temelini inga etmistir ve ortaya ¢ikan sonug ¢ok
kotiidiir.

Simdi Karar Verecek Olan Mekan
Planlamasi m1 Yoksa Ulagim Sistemi mi?

Cevabr tarihi bir analizde buluyoruz. Cok iyi
diizenlenmis, kaynak kullaniminin optimal ve
ulagim harcamalarinin minimum oldugu mekan-
sal sistemlerden geliyoruz. Fikirlerimiz, en cok
da mekan planlamasinda, agirlikli olarak simdiki
zamandan ¢ikmustir ve mekén diizenleme kural-
larmin amaglart i¢inden yansitiimaktadir. Bunlar
yeterince yaptirima sahip olsalardi, ulagim siste-
minin onlara bagiml olmasi gerekirdi.

Gergekte ise, teknolojik ulagim sistemleri mekan
diizenleme amaclarinin tiimiinii zahmetsizce

etkileri altina almislardir. Motorizasyon, opti-
mize edilmig mekan yapilarint onyillar icinde
bozabilmistir. Yani, yapilari olusturan, degistiren
ya da bozan; ulagim sistemi ve onunla birlikte
enerjidir.

Teknik ulagim sistemi dogal sistemlerden yiiksek
digsal enerji harcamastyla ayrilir, bunu yaparken
de viicut enerjisinden tasarruf saglar. Toplutagim
yolcusu oturabilir, ileri dogru hareket icin bir ey
yapmasina gerek yoktur. Otomobil siiriiciisi,
oturarak, kendisi igin ¢ok rahat bir ambiyans
icerisinde ve hava kosullarindan korunarak yol
alir. Insanlar teknik ulagim sistemlerinden hos-
nutturlar. Eskiden zorluklarla ve uzun zamanda
erisebildikleri yerlere simdi zahmetsiz ve kisa
zamanda varabilmektedirler. Ancak ortamin
inanilmaz bir hizla degistigini goz ardi etmis-
lerdir. Yani, mekanda daha once mevcut olan
yerel yiiksek diizen-genellikle cok kisa zaman
icerisinde- olabilecek en diisiik diizeye inmistir.
Bir zamanlar ortamda bulunan ve bulunmasi
gereken; i, aligveris, kiiltiir, bog zaman, egitim
gibi islevler, simdi aniden yer degistirmis, bir
yerde toplanmistir. Mekan planlama gibi ulagim
planlamasi da ¢ok kisa ve geng tarihinde insan-
lar tizerindeki etkisini, teknik olarak degismis bir
cevrede gostermistir.

Artan mobilite ile ilgili soylem, hizin artmastyla
elde edilen maksimum erisme potansiyeli, tiir
se¢imi ve benzerleriydi. Insanlar isin enerji
yontinii diisinmekten bikmisti, boylece enerji goz
ard1 edilmistir. Bugiin bile sozde mobilite artigt
ile ilgili s6ylem, sadece ihtiyaclarin (aktivitele-
rin) tatmin edici olarak saglanamadig yerlerde
mekanik mobilitenin var olacag: seklindedir. Tyi
diizenlenmis bir sistemde bu ozelligin ispat edi-
lebilmesi icin, mobilite harcamasinin daha diistik
olarak ortaya cikmasi gerekirdi. Diger taraftan
mobilite, insan davraniginin bir sonucudur ve bu
davranig da ihtiyaglara baglidir: yolculuk mesa-
fesinden degil yolculuk amacindan kaynaklanir.
Bugiine kadar bu konu iizerine yiiriitiilmiig saglam
temelli aragtirmalar, mobilite icin anlamli bir 6lgiit
olan yolculuk sayisinin teknolojik ulagim sistem-
lerinin gelisiyle artmadigin gostermektedir. Artig
gosteren; mobilitenin harcamast ve dolayisiyla
enerji harcamasidir.

Ulagim ve mekan planlamasinda karsilagtigimiz
ikinci hata; bireysel deneyimlerin sistem etkisini



tanimlayabilece8i varsayimiydi. Tek tek olaylarda
gerceklesen, ornegin A ve B noktalar1 arasinin
hizin artirllmastyla daha cabuk alinacagi, bugiin
bildigimiz gibi sistem i¢inde ispatlanabilir degil-
dir. Sistemde, hizin artirllmasiyla zaman tasarrufu
yoktur, sistemde mobilite hiz1 sabit kalmaktadir.
Yine de cok ilging bir biiyiikliik, mobilitenin bu
sabit hizi altinda kalmaktadir. Bu makalenin
yazarinin enstitiistinde, toplutasim yolcusunun
tiim diinyada gozlenen zaman kaybini incelemek
tizere yiiriitiilen bir doktora tezinde, bu kaybin
zamanin bir sabiti olmadig1 onun yerine mobilite
icin gerekli olan viicut enerjisi harcamasinin sabit
oldugu ve bunun da sistem icerisinde “zaman
sabiti” ni zorla olugturdugu ortaya konmusgtur.
Teknik sistemlerle ilk basta zaman birimi bagina
viicut enerjisi “tasarruf” edilmektedir. Bu, sadece
duygusal olarak dogru kabul edilebilir. Ancak
cesitli makineleri hareket ettirmek icin digsal
enerji kullamlirken duygu yoktur. Insanin bu
davranigt icin akim elemani viicutsal enerjidir.
Otomobil siiriiciisii, yayanin yarisi ile altida biri
arasinda viicut enerjisi harcayarak ayni zamanda
on kat daha fazla yol almaktadir.

Ozel otomobil trafiginin mekan diizenlemesi ve
yapt lizerindeki giiclii etkisinin getirecegi sonug,
otomobilin giintimiizde mekanda barindirildig:
haliyle, viicut enerjisi biitcesini kullanabilmesi
icin dogrudan baskidir. Bu baski en eski evrim
katmanlarindan birini olugturmustur ve bu yiizden
baska her seyden daha gii¢liidiir. Bu nedenledir ki
deger sistemlerini ve bunlarla insanlarin yarattig
pek cok seyi degistirebilir. Toplum, kiiltiir, sehir
planlama, sanat vs konularinda yarattig1 eserlerle
gurur duymasina ragmen bugiine kadar bu feno-
meni anlamaktan uzak durmustur.

Insan tarafindan olusturulmus bir yapidaki ulagim
sistemine, viicut enerjisinden tasarruf etmeyi
saglayacak (ve konforlu) daha ucuz digsal enerji
aktarilirsa, ayn1 atesin enerjisinin diger yapilart
bozdugu gibi, yayalara gore diizenlenmis kar-
magik ve ¢ok gelismig yapilar i¢ten bozulacaktir.
Koylerimizin ve kentlerimizin yapilari teknik
ulasim sistemlerinin enerji akimlartyla “yanmis-
tir”. Bu yapt ne kadar giiclityse ulasim plancisi
enerji akimmin kendi mekan diizenini bozmak
icin o kadar ugragsmistir. Yangin1 sondiirmek
icin su yerine benzin doken itfaiyeci gibi dav-
ranmigtir.

Tedavi

Etki analizi gostermektedir ki, enerjinin ulagim
sistemi iizerindeki etkisi, mekan diizeninin amag
ve onlemlerinden daha fazladir. Viicut enerjisi
dogrudan konusulmalidir.

Ulagim sistemlerinin enerjisi kontrol altina
alinabilirse mekan planlama once yapilabilir.
Bu yalnizca viicut enerjisinin bilancosu tekrar
dengeye gelirse miimkiindiir.

Giintimiiziin ulagim sistemlerinin enerjisini
kontrol altina alma cabalari, sadece bu konudaki
bilgisizligi sergilemektedir. Hiz-limitleri, park
mekanlarinin ekonomisi, cadde kullanicilarinin
maliyetleri, trafik durultma tedbirleri, prensipte
ulagim sisteminin enerjisini kontrol etmektedir.
Toplu tagimi hizlandiric1 tedbirlerle cekici hale
getirme ya da trenin hizin1 artirarak gekici hale
getirme cabalarinin sistem etkisinde bosa ¢iktig1
bilinmektedir. Goriinen, mobilite harcamasinin
artmasiyla ve boylece biiyiiyen dagilma sinyal-
leri (¢cogu ulagim isletmecilerinin olumlu buldugu
gibi) kiiciik, yapisini koruyan birimlerin gelisme-
sini bozmaktadir.

Ulasim Sistemlerinin Enerjisi Mekan
Diizenleme Uzerinde Nasil Kontrol
Altina Almmabilir?

Bu, insanlarin viicut enerjisi biitgesi sayesinde
basarilmalidir.

Pratikte bu, yolun giris ve ¢ikis noktalarinda
miimkiindiir, yani park mekaninin organizasyo-
nunda. Toplutagim ve diger tiim ulagim tiirlerinin
sansinin biiyiik boliimii yolun ¢ikis noktalarinda
kaybolmaktadir, otomobil siiriiciisii viicut ener-
jisinden tasarruf ettigi icin odiillendirilmekte ve
diger tiim ulagim tiirleri cezalandirilmaktadir.
Akl baginda hi¢ kimse bu durumda toplutagimi
kullanmaz. Kent merkezindeki 6nleyici tedbirler
cogunlukla kisinin kent i¢i fonksiyonlar: kent
civarinda gergeklestirmesiyle sonuclanmakta-
dir. Insan kullanicinin kendine 6z niteligini ve
gelismeye bagli olan davranigi enerjiye bagh
olarak degistirmis ve boylece kent ekonomisini
de bozmugtur. Bundan kac¢inmak i¢in dyle bir
yapi olusturulmalidir ki, burada insanlar bu tiir
davraniglardan korunmalidir. Ancak bu yalnizca
ylizeyde hicbir arac bulunmadigi ve otoparklar en
azindan toplutagim duragindan uzakta oldugunda
miimkiindiir.
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Bu da, koylerde ve kentlerdeki “aragtan arin-
dirillmis yerlesimler” ve park mekanlarinin
organizasyonunun mekan planlamanin belirli
yerlerde toplu olarak birakilmig yogunlagmalar
olarak diizenlenmesi anlamina gelmektedir. Bu
demektir ki, mekan diizenleme, bu gorevi yerine
getirmek istiyorsa, etkisiz araclarla ugragsmaktan
vazgecmeli ve garaj diizenini ve yiizeydekileri
diizenlemelidir.

Cekici toplutagim duraklarina yakin konut, is,
aligveris, egitim gibi aktivitelerin yakinina park
yeri yapilmamalidir. Bu sekilde biiyiik sehirlerde
bile yerel ¢oziim miimkiin olabilir ki bunlar
yeterli kapasiteye sahiptir ve ekonomik yapilart
bu yiizden tekrar gelisecektir. Ama bu tek bagina
cok zordur. Park mekanlarinin hedeflerine gore
(insanlarin aktivitelerine gore) ayrilmasi bolge-
sel olgekte bir istir ve kent gibi kirsal mekan1 da
ilgilendirir.

Ulagim sistemlerinin akimlar1 ve mekan diizen-
lemenin tizerinde bagarili olan enerjidir, hem de
digsal degil viicutsal enerjidir. Bunun birincil
biiytikliigii, park yerlerine erigebilirliktir- gerisi
ikinci derecede onemlidir. Ulagim plancisi ve
ulagim politikacilarinin ¢oziimler arayip sagma
sapan projelere avug¢ dolusu paralar harcadigi
akan trafik i¢in bagka coziim yoktur. Coziim; garaj
yapilarinda ve otomobilin engellendigi yapilarin
degerinin arttig1 mekan diizenlemedir.

Mekﬁn Diizenleme, Ulasim ve Enerji
I¢in Belirleyiciler

Mobilite, mekandaki potansiyel farkliliklarin
sonucudur, ya da bir bagka deyisle: hatal ig yer-
leri eski yerlerine geri donmelidir, hatalr aligve-
rig olanaklari aligverise geri dondiiriilmelidir, vs.
Mekanda dagilma ne kadar biiyiik olursa ulagim
icin harcanan enerji de o kadar biiyiik olur. Yani
mekandaki diizensizligin olciisti, bu diizensiz
mekanda islevlere ulagmak icin gerekli digsal
enerjinin Olciisii olarak da kabul edilebilir.

Optimal deger asla sifir olmaz. Insanlarin yarattig:
mekan yapilari, ayn1 yasayanlar gibi enerji aki-
mina bagimhdir. Insanlik, elde bulunan enerjinin
kit oldugu bir zaman gecirmistir. Simdiye kadar
elde edilenler, yani enerjinin fazla kullanilmasiyla
optimuma varilacag diisiincesi aldaticidir. Ulagim
sisteminde bugiin kullanilan enerji, eskisinin kat
kat fazlasidir ve mekansal diizende halihazirda
ortaya ¢ikmig ve devam eden bozulma igin siddetli

bir alarm isaretidir. Mekandaki diizensizlik, mobi-
lite icin enerji harcamasini ifade etmektedir.

Dogru Olcek Nerededir?
Avrupa yapilart i¢in bu, mobilite igin bugtinkii
enetji harcamasinin onda birinden daha azdur.

Bu Degere Nasil Erisilebilir?

Yalnizca insanlart ulagim sisteminde psikolojik
olarak birkag kat fazla enerji harcamaya bagimli
olmaya zorlayan mekan yapilarinda temel bir
degisiklige giderek.

Bu da;
* Mekan ve garaj diizeninin degismesi,
e Aragtan arindirilmig alanlar yaratiimast,
* Araclarin en azindan toplutagim durakla-
rindan daha uzakta garajlarda toplu sekilde
park etmesi,

anlamina gelmektedir.

Belirleyici
Belirleyici; kisa mesafede viicudun kendi enerji
harcamasidur.

Viicut enerjisinin sinirlandirilmasi, mekanda yeni
diizenlemeler ve yiiksek karmagiklik i¢in gerekli
psikolojik etkilerin birincil diizeyini olusturur.

Bu belirleyicinin yerine bagkasi konulabilir mi?
Anlaml olarak hayir, ¢iinkii bu viicudun kendi
enerji biitcesi ile ilgilidir ve insanin davranis
bicimini etkilemede goz oniine alimacak en giiclii
belirleyicidir.
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