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I. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi
Karbon Ayakizi Sifirlanmis Bir Kongredir!
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. Uluslararasi Sehir Gevre ve Saglik Kongresi -

SUNUS

Degerli Katihmcilar,

I. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi 11-15 Mayis 2016 tarihleri arasinda Kuzey
Kibris Tirk Cumhuriyeti’nde “Sehir, Cevre ve Saglikta isbirligi” temasi ile taraflari ortak bir
platformda bulusturma amaciyla gerceklestirilmistir. Gazi Universitesi ile Adnan Menderes
Universitesi isbirligi ile diizenlenen Kongreye Saglik Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanligs,
Bursa Buyutksehir Belediyesi, Turkiye Saglkl Kentler Birligi, Marmara Belediyeler Birligi,
Turkiye Belediyeler Birligi, ILBANK ve KKTC’deki (iniversiteler basta olmak iizere gok sa-
yida ulusal ve uluslararasi kurulus destek vermistir. I. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik
Kongresini 300°tUn Uzerinde katimci takip etmistir ve kongrede 122 adet bildiri sunulmus-
tur. Sehir, cevre ve saglik alaninda c¢alisanlarin ilk kez bir araya geldigi bu Kongre 2020

hedef ve stratejilerinin gergeklestiriimesine katki saglayan bir etkinlik olmustur.

I. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi’nde sehir, cevre ve saglik konularinda gergeklestirilen sunumlar ve tartismalar
sonucunda, Kongrenin Temel Ciktilari su sekilde belirlenmistir;

e Sehir, cevre ve saglik alaninda isbirligi sarttir,
e Her U¢ alanda ortak hareket icin, ortak dile ihtiyac vardir,
e isbirliginin temelini yerel yénetimler kurmalidir,

¢ Uluslararasi Sehir, Gevre ve Saglk Kongresi diizenli olarak yapiimalidir.

Bu ciktilar dogrultusunda; Il. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi’ni 16-20 Nisan 2018 tarihinde Kapadokya’da ger-
ceklestirecegiz. II. Uluslararasi Sehir, Gevre ve Saglik Kongresinin temasi “YARININ KENTLERI” dir.

Hayallerin 6tesinde ilerleyen teknolojiye ragmen temel ihtiyaclari karsilamayi saglayan olanaklarin azaldigi yerkurede, bu iki zit
konuyu ele alan ve “YARININ KENTLERI” icin calisan bilim insanlari Kongre’de temsil edilecektir. insanoglunun 2027 yilinda
Mars’a kalici olarak yerlesmeye gitmeyi planladigi gliniimizde yarinin kentlerinin nasil olacagi tartismaya agilacaktir.

Yarinin saglikli kentleri ile ilgili hayallerimizi paylasmak igin sizleri Il. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresinde bulus-
maya davet ediyoruz.

\
Bilimsel programin yaninda sosyal programinin stirpriz igerikleri sayesinde kapadokya’nin byl atmosferinde keyifle vakit
. gegireceginize inandigimiz kongremizde sizleri aramizda gérmekten mutluluk duyacagiz.
-~ ' Prof. Dr. E. Didem EVCIi KiRAZ
Saglikh Cevreyle Olur!

Kongre Diizenleme Kurulu
Koordinatéri
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IIl. Uluslararasi Sehir Cevre ve Saglik Kongresi -
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Yarinin Kentleri

9 KONGRENIN AMACI

Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi “Sehir,
GCevre ve Saglik” ti¢ggenindeki ilgili taraflari ortak bir
platformda bulusturma amaciyla diizenlenmektedir.

KONGRENIN TEMASI:

YARININ KENTLERI
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IIl. Uluslararasi Sehir Cevre ve Saglik Kongresi -

DUZENLEME KURULU

DUZENLEME KURULU KOORDINATORU

Saglikl Cevre
Saglhkl Insan!

Adnan Menderes Universitesi,

Prof. Dr. E. Didem EVCi KiRAZ o o
Hemsirelik Fakultesi Dekani
UYELER

Yakin Dogu Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Saghgi Anabilim Dali

Prof. Dr. Songtil ACAR VAIZOGLU
Prof. Dr. F. Nur BARAN AKSAKAL  Gazi Universitesi Halk Saghigi Anabilim Dali Bagkani
Murat AR Tarkiye Saglikli Kentler Birligi MUduri

Dog. Dr. Mustafa Kemal BASARALI  Turkiye Halk Saghgi Kurumu Baskan Yardimcisi
Prof. Dr. Mehmet Dinger BILGIN Adnan Menderes Universitesi Biyofizik Anabilim Dali

Bursa Buyuksehir Belediyesi, Cevre Koruma ve
Kontrol Daire Baskani

A. Nalan FIDAN

Prof. Dr. Gagatay GULER Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghgi Anabilim Dali
Dr. Hiiseyin ILTER Turkiye Halk Saghg Kurumu Gevre Saghgi Daire Baskani

Prof. Dr. Secil OZKAN Gazi Universitesi Tip Fakultesi Halk Saghgi Anabilim Dali

Prof. Dr. Erkan PEHLIVAN inéniin Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali
Prof. Dr. Sabahat TEZCAN Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dali

Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakdiltesi

Prof. Dr. Murat TOPBA
$ Halk Saghgi Anabilim Dali

Harran Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi,

Yrd. Dog. Dr Sahin TOPRAK ) N .
Biyoloji Anabilim Dali

*Kurul Uyeleri soyadh alfabetik siralamasina gére listelenmistir.
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. Uluslararasi Sehir Gevre ve Saglik Kongresi

KONU BASLIKLARI

KENT PLANLAMASININ GELECEGi

SAGLIKLI ve MUTLU
COCUKLAR ICIN,

SAGLIKLI SEHIRLER!

IKLIM DOSTU KENTLER

TEKNOLOJi VE KENTLESME

BiYOCESITLILIGI DESTEKLEYEN KENTLESME
KENT YOKSULLUGU

KIRSALIN YOK OLUSU VE TARIM

KENT iCi VE DISI ULASIM

YEREL SU YONETiIMININ GELECEGI

KENTLESME VE ENERJI
GELECEGIN TARIHI KENTLERI
KENTLERDE YASAM KALITESI

KENTLERDE CEVRE VE SAGLIK YONETIMi
SEHIR, CEVRE VE SAGLIKTA iSBIRLIGi
GELECEGIN KENTLERINDE HASSAS GRUPLAR

KENT GUVENLIGI

KENT SAGLIGINI GELISTIREN ALISKANLIKLAR

KENTiI SAHIPLENMEK

A »
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11-15 Mayis 2016

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti

Kaya Artemis Otel
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Collaboration in Urban Environment and Health
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HEPIMIZ
Saglik Icin Calisiyoruz!
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KONGRE ACILIS KONUSMALARI

Gazi Universitesi ile Adnan Menderes Universitesi
isbirliginde dliizenlenen I. Uluslararasi Sehir, Cevre ve
Saglik Kongresi, Saglik Bakanligi, Gevre ve Sehircilik
Bakanligi, Bursa Buylksehir Belediyesi, Turkiye
Saglikli Kentler Birligi, Marmara Belediyeler Birligi,
Tirkiye Belediyeler Birligi, IBANK ve KKTC’deki
Universitelerin destegi ile 11-15 Mayis 2016 tarihleri
arasinda Kuzey Kibris Tiurk Cumhuriyeti’nde
gerceklestirilmigtir.

“Sehir, Cevre ve Saglikta Isbirligi” temasi ile yola
¢tkan Kongrenin sunuculugunu Kongre Koordinatéri
S. Bahar ALBAN, acilis konusmalarini Kongre
Baskanlari Prof. Dr. E. Didem EVCi KIRAZ ve Prof.
Dr. £ Nur BARAN AKSAKAL ile birlikte Manisa
Buyiksehir Belediye Bagkani Cengiz ERGUN, Bursa
Blytksehir Belediye Baskani ve Saglkli Kentler
Birligi Baskani Recep ALTEPE adina Pendik Belediye
Bagkani/Saglikli Kentler Birligi Enciimen Uyesi Dr.
Salih Kenan SAHIN, Cevre ve Sehircilik Bakanlig
Cevre Yonetimi Genel Mudir Yardimcisi Sebahattin
DOKMECI yapmistir. Acilis konusmasinda “igbirligi”
temasinin énemine vurgu yapmislardir. Alaninda ilk
olan bu Kongrenin geliserek devam etmesi gerektigini
ve her alandan destek verilmesinin énemli oldugunu
belirtmislerdir.

m

Sehir
Cevre
Saglik

Prof. Dr. . Nur BARAN AKSAKAL  Prof. Dr. E. Didem EVCIi KIRAZ

Kongre Bagkani Kongre Bagkani

Cengiz ERGUN Dr. Salih Kenan SAHIN
Manisa Buyuksehir Belediye Bagkani Pendik Belediye Bagkani

Sebahattin DOKMECI S. Bahar ALBAN
Cevre ve Sehircilik Bakanligi Cevre Organizasyon Koordinatdri
Yonetimi Genel Midur Yardimcisi
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Kentlesme ve
SAGLIK

Sehirler ve
Sehir, Su Dongiisii
Cevre ve Saglkta

ISBIRLIGI

Suardurulebilir

$EHiR|—ER Kentlesme ve

Aktif
SEHIRLER

Biz Ne Kadar Saglikll Bir Cevrede Yasarsak
O Kadar SAGLIKLI ve

MUTLU OLURUZ!
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BILIMSEL ETKINLIKLER

l. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresini 300’Un Gzerinde katiimci takip etmis ve kongrede
122 adet bildiri sunulmustur. Kongrede sunulan bildirilerin yaninda asagida belirtilen baslklarda
Konferans ve Paneller gerceklestiriimistir.

KONFERANSLAR

Sehir, Cevre ve Saglikta isbirligi

Kentlesme ve Cevre

PANELLER

Institutionalizing Health in All Policies
Saglikh Sehirler
Aktif Sehir
Sehir, Cevre ve Saglikta Kesisen Konular
Kent Ekosisteminde Vektérler, Pestisitler ve Gevre Saghgi
Yenilenebilir Ener;ji
Sehirde Su Déngiisi
Kentlesme ve Saglik
Sehir, Cevre ve Saglikta Kesisen Konular
Cevresel Etki Degerlendirmesi

Etnisite, Kentsel Dislanmislik, Esitsizlik-Romanlar Ornegi

ILLER BANKASI OZEL OTURUMU

Aritma Tesisleri —-Atik Sular

16-20 NISAN 2018 KAPADOKYA 1 19
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SONUC
BILDIRGESI

Kongrede ¢ok sayida Konferans ve Paneller
gerceklestirilmis ve 122 adet bildiri sunulmustur. Bu
bilimsel etkinliklerde asagidaki sonuclara ulagiimistir:

KONGRES|
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Saglikl cevre- saglkli yasam demektir

Saglikl yasam insan mutlulugunun éncelikli 6gesidir. Saglhkh ya-
sam ancak saglikli cevre ile mimkuindur.

Saglikli yasam stillerinin gelistirilemedigi ve cevresel risklerin 6n-
lenemedigi durumlarda fiziksel, kimyasal, biyolojik, psikososyal
cevresel faktérler dogrudan hastaliklarin olusumunu ve yayilhimini
kolaylastirarak, insan saghgini etkileyebilmektedir.

GUnUmizde cevresel risk faktorlerinin cesitliligi ve her giin ar-
tan sayisi dikkate alindiginda, cevresel hastaliklarin tedavileri

acisindan duyarl hekim gruplarina gereksinim de giin gectikce
artmaktadir.

Hepimiz saglik icin calisiyoruz

« ik kez Japonya’da Minamata ve itai-itai hastaliklarinin tani-

$ehir, Gevre ve Sag I I k Alanlnda = : . ' . . sindan sonra ortaya atilan Cevre Hekimligi kavrami da giin

gectikge 6Gnem kazanmaktadir. Kapsami cevre ve insan sag-
g arasindaki etkilesimleri ve gevrenin hastalik olusumu ve

. - B A o3, ’ .
I b I rI I I arttl r' e~y ; seyri Uzerindeki rolinl incelemek, tani koymak, tedavi etmek
§ g l ; | ve gerekli danismanlik hizmetini sunmak olarak &zetlenebilir.
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Sehir
Cevre
Saglik

Cevre Hekimligi bakis agisiyla tim hekimlerin ¢evresel hastalikla-
rin olusumu, tanisi ve tedavisi konusunda bilingclenmesi gereklidir.

Cevre saghiginda kiresel ilerlemeler cogu kez yerel diizeyde ger-
ceklestirilecek eylemlere baghdir.

Sehir, cevre ve saglik alanindaki tim paydaslarin yerel, ulusal ve
uluslararasi diizeyde ayni platformlarda bir araya gelmeleri, isbir-
ligi icinde olmalari ve 6rnek uygulamalari paylasarak yayginlastir-
malari oldukc¢a dnemlidir.

Hepimiz sehir doktoru olmaliyiz

»  Sehir saghgindan sorumlu olmak yani sehir doktoru olmak buyik bir
sorumluluktur ve sadece hekimlerin gérevi de degildir.

Tip Doktoru insan hayatini tehdit eden unsurlar bilmek, olaylara ko-
ruyucu saglik anlayisi ile yaklasmak durumundadir. Ayni sekilde bir
sehir doktorunun da sehrin saghgini ayni sekilde ele almasi gerek-
mektedir.

Sehir doktorlarinin sehir sagliginda bilmesi gereken temel baslik-
lar; sosyal hizmetler, sehir sagligini gelistirme plani, toplum katilimi,
saglik etki degerlendirmesi, yoksulluk, saghgin sosyal belirleyicileri,
sUrdurilebilir kalkinma, ulasim, ¢evre ve saglik, sehir ydnetimi, sehir
planlama olarak siralanabilir.

2020 yilina kadar Diinya sagligina yon veren ve sehir doktorlarinin
temel dokiimani olan “Saglik 2020”de dort dncelik benimsenmistir.

- Bédlgenin bulasici ve bulasici olmayan hastaliklariyla iligkili en bu-
yuk saglik sorunlarini gidermek,

- TUm yasam sireci yaklasimiyla sagliga yatinm yapmak ve insan-
lari daha guglu kilmak,

- insan merkezli saglk sistemlerini, halk sagligi kapasitesini, acil
durumlara hazirligi, izleme ve cevap verme kapasitesini gliclendir-
mek. Gugli toplumlar ve gevreler olusturmak.

R
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Sehir
Cevre
Saglik

Sehir, cevre ve saglik alaninda isbirligi sarttir

+ Sehir cevre ve saglik Gg¢geninde agik, anlasilabilir ve herkes
tarafindan kabul edilen ortak dil olusturmak cok énemlidir. Ne
cok bilimsel, ne cok politik bir dil. Sehir ¢cevre ve saglik ala-
nindaki butlin aktorlerin anlayabilecegi bir dile ihtiyag vardir.

Sektdrlerin birbirini anlamasi ve 6zellikle de risk iletisiminde
gerekli olan “sehir-gevre-saglik okuryazarlig1” galismalarina
ihtiyag oldugu goérilmektedir.

Artik saglk etki degerlendirmesini konusmaya
baslamaliyiz

Adnan Menderes Universitesi Halk Sagligi tarafindan yaklasik
on yil dnce Turkiye’de ilk kez baslatilan “Saglk Etki Degerlen-
dirmesi”nin sehir saghgini yénetmede etkili bir ara¢ oldugu go6-
ralmustar.

Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi Temel
Ciktilari;

1. Sehir, cevre ve saglik alaninda isbirligi sarttir.

2. Her Uc alanda ortak hareket icin, ortak dile ihtiyac vardir; ta-
raflarin birbirini yakindan tanimasi ve ortak egitimlerin yapil-
masi gerekmektedir.

. Isbirliginin temelini yerel yénetimler kurmalidir.
. Uluslararasi Sehir, Cevre ve Saglik Kongresi sirekli olarak

gergeklestiriimelidir

Biz ne kadar saglkl bir cevrede yasarsak o
kadar saglikh ve o kadar mutlu oluruz

24 1 www.sehircevresaglikkongresi.com
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ODULLER

<% BiLDIRI ODULLERI
| 39 Katilimciya Bildiri Oduilii Verilmistir.

<% AKADEMIK 6DUL
| 17 Katilimciya Akademik Odul Verilmistir.

Saglikh Yaslanmak,
Saghkh Cevreyle Olur!
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TABH KAYNAKLAR GENEL MUDURLOGD
BAKANLIGI

- “Yarinin Kentleri”
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ENVIRONMENTAL TECHNOLOGIES INC.
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W-/ Sanayi ve Ticarel A.5.

“Yarinin saglikli kentleri ile ilgili hayallerimizi paylasmak icin
Il. Uluslararasi sehir, cevre ve saglik kongresinde bulusalim”
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Kongre lletisim Merkezi

www.sehircevresaglikkongresi.com sehircevresaglikkongresi@gmail.com

Tunali Hilmi Cad. Buklim Sk. 45/3 Kavaklidere /ANKARA
Tel: 0.31243013 15-434 04 12 Fax: 0.312434 04 13
e-mail: bilgi@sehircevresaglikkongresi.com
Mobil: 0.542 430 13 15
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